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新聞稿（即時發佈） 
2014年3月21日 

春風化雨、身體力行　以腳步傳承愛心 
廖本懷夫人──毛妹太平紳士與劉馬露明女士鼓勵學生參與「培您童行」2014
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言教不如身教，來自教育界的國際培幼會「愛．女孩」大使──藝術教育家（芭蕾舞）廖本懷夫人──毛妹太平紳士與 JEMS Learning House創辦人及校長劉馬露明女士向來不懈栽植群倫，今年二人更鼓勵學生一同身體力行，支持協會的年度盛事「培您童行」步行籌款，藉此讓他們瞭解落後地區小朋友正面對的苦況，在關懷別人的同時，也學懂珍惜自己所擁有的一切。活動將於4月27日假西九龍海濱長廊舉行。
落後地區兒童深深明白「知識能改變命運」這道理，而為了上學，他們不惜克服重重困難。在「培您童行」活動當日，同學將有機會試試今年大會特別設置的多個體驗區，一嚐在發展中國家的小朋友每天所面對的挑戰。
「培您童行」步行籌款由國際培幼會於2012年首辦，過去兩年在社會上亦得到很大迴響，去年的參與人數更是首年的三倍！有見及此，今屆「培您童行」步行籌款將移施到新的場地舉行，讓參加者能有更多體驗，為活動增添更多富教育意義的元素。今年之善款將會支持協會於中國寧夏自治區的教育項目，透過修建學校、改善教學設施及提供教師培訓，同時改善鄉郊地區學前幼童的教育。
國際培幼會「愛．女孩」大使廖本懷夫人──毛妹太平紳士說：「香港的孩子較很多地區的兒童幸福，在完善的教育制度下，除了享有十二年免費教育，也有能力根據自己的喜好參與不同類型的課外活動。可是對更多生活貧困的孩子來說，獲得良好的教育和知識可能只是遙遠的盼望。希望大家趁着是次機會，帶同孩子參與『培您童行』步行籌款，一同感受鄉郊兒童上學的崎嶇路，讓孩子更懂得珍惜自己所擁有的一切。」
除了積極鼓勵學生參與是次活動，早前國際培幼會「愛．女孩」大使劉馬露明女士更邀請丈夫一同為活動拍攝宣傳照，其熱心不言而喻。她分享：「任何人都應有同等機會追尋夢想，但落後地區的兒童卻只夢想能夠上學讀書。身在香港的我們有幸接受教育，我希望我們有能力幫助更多孩子擁有學習的機會。參與步行籌款不但幫助了寧夏自治區的孩子，亦同時教導香港的兒童關心他人及向別人伸出援手的重要性，希望大家也能一起支持！」
活動由即日起至2014年3月27日接受公眾報名，歡迎參加者攜同至親參與，一同歡度愉快又別具意義的一天！有興趣人士歡迎登入國際培幼會網站（www.plan.org.hk） 瞭解詳情或致電3583 3100報名查詢。

特別鳴謝：

「培您童行」金贊助商──禮頓－金門聯營

攝影贊助──顏米羔@mPowder

關於Plan國際培幼會「培您童行」步行籌款 
自2012年起，「培您童行」步行籌款成為國際培幼會的年度活動，於2013年的步行籌款，參加者人數更比首年增長三倍。今年，國際培幼會將於4月27日假西九龍海濱長廊舉辦第三屆「培您童行」步行籌款，誠邀公眾人士及團體參加，為中國寧夏自治區的孩子出一份力。3歲至11歲兒童之最低籌款額為$250、12歲或以上青少年及成人之最低籌款額為$350，歡迎廣大市民踴躍參加。活動設有「最踴躍參與團隊獎」，隊員數目最多的團隊會獲頒冠軍獎狀。有興趣的愛心人士，歡迎登入國際培幼會網站（www.plan.org.hk） 作網上登記，或下載並填妥報名表格，連同提交最低籌款額及贊助金額之收據或支票，寄回活動籌辦單位：黃竹坑道65號志昌行中心25樓B室一口田有限公司收。查詢熱線：3583 3100；電郵：plan@seedland.hk。
關於Plan國際培幼會 
擁有77年歴史，國際培幼會是全球其中一個規模最大的國際兒童慈善機構。協會總部設於英國，為世界各地超過150萬名有需要的兒童及其家庭提供援助，並為約900萬名居於協會工作地區的人士提供各方面的支援服務。計劃主要集中在兒童的教育、健康、生活環境、生計及建立關係方面，希望能長遠地改善孩子們的生活質素，並幫助兒童在尊重他們權利及尊嚴的社會裡充分展現他們的潛能。

協會於50個發展中國家進行兒童發展計劃，服務遍及非洲、亞洲及美洲，並在全球21個國家及地區設立捐助辦事處。香港捐助辦事處於2009年7月成立，然而培幼會與香港的淵源可追溯至50年代，培幼會曾在這裡設立援助辦事處近15年。當時名為「Foster Parents Plan」的培幼會曾幫助近12,000名兒童及其家人，而大部分為來自中國大陸及鄰近地區的新移民。 

有關國際培幼會、其活動及公眾捐助方法，請瀏覽www.plan.org.hk。
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