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新聞稿（即時發佈）                     　 

             　　       　2014年4月15日
眾星率領　邁步前行　國際培幼會「培您童行」步行籌款
最後倒數12天　愛心嘉年華　樂在西九龍海濱長廊
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由國際培幼會舉辦、旨在為中國寧夏山區兒童籌集善款的「培您童行」步行籌款現已進入倒數階段，距離活動舉行的日子只剩餘12天，相信各位培幼會大使和參加者經已蓄勢待發，為盛事雀躍萬分。仍未報名參加的朋友，現在是抓緊最後機會的大好時機，因協會首次決定延長報名時間至活動舉行前的最後一個星期五，鼓勵更多善長人翁參與今次創新又別具意義的步行籌款及愛心嘉年華！

「培您童行」步行籌款將於4月27日假西九龍海濱長廊盛大舉行，與往年截然不同，除步行活動外，大會還特別加入了更多更好玩、更饒富意義的教育元素於各個體驗區，讓參加者親歷寧夏地區貧苦兒童每天所面對的挑戰和困難。
活動當日，現場將設置一座龐大的貨櫃箱，用以模仿當地燈光昏暗、設備簡陋的課室，基於資源短缺，當地的兒童常以短得不能再短的鉛筆寫字；此體驗區歡迎爸爸媽媽或老師帶同孩子，於「課室」內以短小的鉛筆繪製心意卡，寫上祝福語，送贈寧夏的貧苦兒童。

有別於香港平坦偌大的行人道路，當地兒童每天長時間赤腳行走陡峭山路；為此，大會特別準備了石卵徑，同時亦得到禮頓──金門聯營贊助，為是次活動特製了小斜坡，讓參加者藉此感受當地孩子如何為生計奔走。 
在發展中國家，普遍較年長的孩子均需要幫忙做家務及照顧年紀較小的弟妹。參加者將可於活動中的體驗區，試試擔水或背起約五公斤重的布偶，體驗山區兒童提着沉重的水桶，又或是背着年幼弟妹上學和做家務等概況。透過參與這些富教育意義的體驗活動，大小朋友既可感受落後地區兒童遇到的困難，亦可從中明白到是次活動的善款如何改善這些孩子的生活，為寧夏山區兒童帶來真正改變。
每位「培您童行」的參加者均可獲贈一件由著名時裝創作品牌SUGARMAN特別設計的Plan x SUGARMAN限量版T-shirt，於活動舉行當日穿上，設計精美又別具收藏價值的T-Shirt自去年開始已成為不少SUGARMAN愛好者的收藏品。
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同場支持是次活動的當然還有多位國際培幼會大使，包括：著名藝人方力申先生、鄧麗欣小姐、歐倩怡小姐、著名導演張堅庭先生，以及四位國際培幼會「愛．女孩」大使：英皇珠寶有限公司主席楊諾思女士、藝術教育家（芭蕾舞）廖本懷夫人──毛妹太平紳士、JEMS Learning House創辦人及校長劉馬露明女士，以及著名運動員鄭麗莎小姐，部分更將攜同其至愛和學生出席支持，眾人將率領盛事，為活動踏出標誌性的第一步。
今年的「培您童行」步行籌款定必充滿歡樂和熱鬧的氣氛，現場設有臉部彩繪、扭波波表演、小丑互動魔術表演、繽紛泡泡表演，以及多個精采的攤位和義賣活動等，活像一個愛心嘉年華，為參加者打造出不一樣的愛心回憶！
活動至今仍然接受公眾報名，直至4月25日（星期五）下午三時，歡迎參加者攜同至親參與，一同歡度愉快又別具意義的一天！有興趣人士歡迎登入國際培幼會網站（plan.org.hk）瞭解詳情，您亦可致電3583 3100 或登入https://ssl.comm01.com/plan/html/Donation1.aspx即時報名。
特別鳴謝：

「培您童行」金贊助商──禮頓-金門聯營

關於Plan國際培幼會「培您童行」步行籌款
自2012年起，「培您童行」步行籌款成為國際培幼會的年度活動，於2013年的步行籌款，參加者人數更比首年增長三倍。今年，國際培幼會將於4月27日假西九龍海濱長廊舉辦第三屆「培您童行」步行籌款，誠邀公眾人士及團體參加，為中國寧夏自治區的孩子出一分力。3歲至11歲兒童之最低籌款額為$250、12歲或以上青少年及成人之最低籌款額為$350，歡迎廣大市民踴躍參加。活動設有「最踴躍參與團隊獎」，隊員數目最多的團隊會獲頒冠軍獎狀。有興趣的愛心人士，歡迎登入國際培幼會網站（www.plan.org.hk）作網上登記，或下載並填妥報名表格，連同提交最低籌款額及贊助金額之收據或支票，寄回活動籌辦單位：黃竹坑道65號志昌行中心25樓B室一口田有限公司收。查詢熱線：3583 3100；電郵：plan@seedland.hk。
關於Plan國際培幼會 
擁有77年歴史，國際培幼會是全球其中一個規模最大的國際兒童慈善機構。協會總部設於英國，為世界各地超過150萬名有需要的兒童及其家庭提供援助，並為約900萬名居於協會工作地區的人士提供各方面的支援服務。計劃主要集中在兒童的教育、健康、生活環境、生計及建立關係方面，希望能長遠地改善孩子們的生活質素，並幫助兒童在尊重他們權利及尊嚴的社會裡充分展現他們的潛能。
協會於50個發展中國家進行兒童發展計劃，服務遍及非洲、亞洲及美洲，並在全球21個國家及地區設立捐助辦事處。香港捐助辦事處於2009年7月成立，然而培幼會與香港的淵源可追溯至50年代，培幼會曾在這裡設立援助辦事處近15年。當時名為「Foster Parents Plan」的培幼會曾幫助近12,000名兒童及其家人，而大部分為來自中國大陸及鄰近地區的新移民。
有關國際培幼會、其活動及公眾捐助方法，請瀏覽www.plan.org.hk。

關於SUGARMAN 

時裝品牌SUGARMAN*成立於2006年，現於香港開設了八間分店。品牌主力於發展街頭服裝文化，致力為新生代提供獨特且有品味的休閒服裝。而童年是每個人最愉快的時期，因此，SUGARMAN* 致力為客人和他們的小孩子留下最美的童年時刻，並於品牌成立的第二年，推出童裝系列。品牌的大部分服裝，均以「親子裝」推出市場。產品亦秉承公司使命，使用高品質、舒適的物料，加上獨特的設計，令「親子裝」一推出便深受各父母的愛戴，是公司不可缺少的產品。
發稿：Plan國際培幼會  　　 
代行：一口田有限公司
電話：3583 3100 　

傳真：3583 1331　　　　電郵：info@seedland.hk
有關傳媒查詢，請聯絡Mr. Robin Tang（3583 3233或robin@seedland.hk）、Miss Heidi Lam（3583 3310或 heidi@seedland.hk），或電郵plan@seedland.hk。
有關Plan國際培幼會的查詢，可致電Ms. Wendy Tsui（3405 5316）。
