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新聞稿（即時發佈）                   　   　          2015年3月4日
全力支持國際培幼會「培您童行」步行籌款2015
「蜘蛛女」鄭麗莎身體力行　展現傳愛精神
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著名運動員「蜘蛛女」鄭麗莎（Lisa）身為國際培幼會「愛 • 女孩」行動大使，行善助人一向不遺餘力，初為人母的Lisa今年亦全力以赴支持培幼會「培您童行」步行籌款2015，體現「家家齊心，傳愛全心」的慈善精神，並呼籲大眾藉此機會向孩子以身作則，分享「施比受更為有福」的道理。
四年前首度舉辦的「培您童行」步行籌款今年將於4月12日假山頂道花園（山頂廣場外）舉行，而籌集得的善款將援助越南和非洲加納的兒童，透過改善教育與提供培訓，幫助他們改寫貧困命運。繼去年「培您童行」成功資助中國寧夏回族自治區隆德縣的幼兒教育項目後，今年的活動善款將用作改善越南萊州省的幼兒教育設施，以及為非洲加納的女童提供教育及職業培訓支援，助兩地孩子以知識改變未來。
一向十分支持培幼會慈善工作的Lisa，自去年十月迎接家中新成員之後，對偏遠地區的兒童福祉有更深刻的感受︰「運動讓我能夠實踐自己的夢想，如今身為母親，更加深切盼望不論身處哪個地方的孩子，也能夠活出自己想過的快樂人生。但願大家能夠踴躍支持今年的『培您童行』步行籌款，更希望各位爸爸媽媽可以帶同子女一起參與，讓我們的下一代學習做善事幫助別人的快樂和意義！」
活動由即日起至2015年3月12日接受公眾報名，歡迎參加者攜同至親參與，一同歡度愉快又別具意義的一天！有興趣人士歡迎登入活動網站（ssl.comm01.com/plan）瞭解詳情或致電3583 3100報名查詢。
關於Plan國際培幼會「培您童行」步行籌款
自2012年起，「培您童行」步行籌款成為國際培幼會的年度活動，每年均有多達一千位參加者熱心支持。今年，國際培幼會將於4月12日假山頂道花園（山頂廣場外）舉辦第四屆「培您童行」步行籌款，誠邀公眾人士及團體參加，為越南萊州省及非洲加納的兒童出一份力。
	參加者
	最低籌款額

	成人（12歲或以上）
	每位350元

	小童（3至11歲）
	每位250元

	團隊人數達4至9名
	成人每位320元；小童每位220元

	團隊人數達10名或以上
	成人每位300元；小童每位200元


活動設有「最佳時間獎」及「最佳服飾獎」，供參加者競逐。有興趣報名參與「培您童行」的愛心人士，歡迎登入「培您童行」活動網站（ssl.comm01.com/plan）作網上登記，或下載並填妥報名表格，連同提交最低籌款額及贊助金額之收據或支票，寄回活動籌辦單位：黃竹坑道65號志昌行中心25樓B室一口田有限公司收。查詢熱線：3583 3100；電郵：plan@seedland.hk。
關於Plan國際培幼會 
擁有78年歴史，國際培幼會是全球其中一個規模最大的國際兒童慈善機構。協會總部設於英國，為世界各地超過150萬名有需要的兒童及其家庭提供援助，並為約900萬名居於協會工作地區的人士提供各方面的支援服務。計劃主要集中在兒童的教育、健康、生活環境、生計及建立關係方面，希望能長遠地改善孩子們的生活質素，並幫助兒童在尊重他們權利及尊嚴的社會裡充分展現他們的潛能。
協會於51個發展中國家進行兒童發展計劃，服務遍及非洲、亞洲及美洲，並在全球21個國家及地區設立辦事處。香港辦事處於2009年7月成立，然而培幼會與香港的淵源可追溯至50年代，培幼會曾在這裡設立援助辦事處近15年。當時名為「Foster Parents Plan」的培幼會曾幫助近12,000名兒童及其家人，而大部分為來自中國大陸及鄰近地區的新移民。
有關國際培幼會、其活動及公眾捐助方法，請瀏覽www.plan.org.hk。
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